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Panorama general 
 

Las actividades económicas evolucionaron en 2022 en un contexto internacional marcado por 

los efectos de la invasión rusa de Ucrania, que provocó una caída de la oferta de materias 

primas, así como un gran aumento de los precios de los productos básicos y de la energía. La 

economía mundial, tras haber heredado tres años de crisis vinculada a la pandemia del COVID-

19, se ha ralentizado hasta el 3,5% en 2022 (frente al 6,3% en 2021), y se espera que siga 

desacelerándose en 2023 y 2024 hasta una media del 3,0% tras el endurecimiento de las 

condiciones financieras mundiales. En 2025, se espera que la economía mundial se recupere 

gradualmente hasta el 3,2%, apoyada por la atenuación de las perturbaciones en la cadena de 

suministro y el abastecimiento de energía y alimentos. En los países avanzados, el crecimiento 

se ha ralentizado hasta el 2,7% en 2022 (desde el 5,4% en 2021). La ralentización debería 

continuar en 2023 y 2024. A nivel de los países emergentes y en desarrollo, también se observa 

una desaceleración del crecimiento en 2022 (4,0% en 2022 frente al 6,8% en 2021). En 2023-

25, se espera un crecimiento medio en torno al 4,0%, debido sobre todo a la reapertura de las 

fronteras en China y a la reanudación de la actividad económica en todo el mundo. 

Por el lado de los precios, el aumento de la inflación mundial continuó en 2022, situándose en 

el 8,7% frente al 4,7% en 2021. En 2023, debería disminuir gradualmente hasta el 6,8%, luego 

hasta el 5,2% en 2024 y el 3,9% en 2025, gracias a en particular al endurecimiento masivo y 

simultáneo de las políticas monetarias de los bancos centrales, y a la disminución de los precios 

de los combustibles y de las materias primas energéticas, en particular para Estados Unidos, la 

eurozona y América Latina. 

En el África subsahariana, tras la fuerte caída registrada en 2020 (-1,6% frente al 3,2% de 2019) 

debido a las restricciones provocadas por la pandemia del COVID-19, el crecimiento de la región 

ha repuntado hasta el 4,8% en 2021. En 2022, se observa de nuevo una desaceleración debida 

en particular a la caída de la demanda de bienes exportados por los países de la región como 

consecuencia de la interrupción de las cadenas de suministro, y al aumento de los tipos de 

interés de los bancos centrales en la mayoría de los países para luchar contra la inflación. Se 

espera que el crecimiento se ralentice hasta el 3,9% en 2022, y que siga cayendo en 2023 hasta 

el 3,5%, por segundo año consecutivo, en un contexto de debilitamiento de la actividad 

económica mundial. El crecimiento se habría desacelerado al 3,9% en 2022, y se espera que 

esta caída continúe en 2023 al 3,5%, por segundo año consecutivo en un contexto de 

ralentización de la actividad económica global. 

A partir de 2024, debería observarse una recuperación de la actividad económica, respaldada 

por la atenuación de las perturbaciones en las cadenas de suministro, así como en el 

abastecimiento de productos básicos y alimentos. El crecimiento debería acelerarse hasta el 

4,1% en 2024-25. 

En cuanto a la evolución de los precios, la región sigue azotada por altos niveles de inflación 

(de dos dígitos) desde 2020. En 2022, la inflación media se habría situado en el +14,5%, frente 

al 11,0% en 2021. Esto es el resultado de un aumento generalizado de la inflación de los 

alimentos en todos los países de la región, debido al aumento de los precios mundiales de los 
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combustibles y los alimentos causado por la crisis entre Rusia y Ucrania. En 2023, la inflación 

global seguirá siendo elevada (14,0%), mientras que a partir de 2024 las presiones inflacionistas 

deberían empezar a remitir. De hecho, como gran importador neto de productos alimentarios 

y energéticos, el África Subsahariana debería beneficiarse en 2024 de la caída de los precios 

mundiales de estos productos (que comenzó en 2023 y debería prolongarse hasta 2025). Esto 

contribuiría en gran medida a la ralentización de la inflación global en la región, que se situaría 

en torno al 10,5% en 2024 y al 8,7% en 2025. 
 

Tabla 1: Principales indicadores del entorno internacional 2021-2025) 

 
 INDICADORES  

(en %, salvo indicación en contra) 

2021 2022* 2023** 2024** 2025** 

Crecimiento del PIB real      

   Economía mundial 6,3 3,5 3,0 3,0 3,2 

   Países avanzados 5,4 2,7 1,5 1,4 1,8 

    Países emergentes y en desarrollo 6,8 4,0 4,0 4,1 4,0 

    África subsahariana 4,7 3,9 3,5 4,1 4,1 

Inflación       

Economía mundial 4,7 8,7 6,8 5,2 3,9 

    Países avanzados 3,1 7,3 4,7 2,8 2,1 

    Países emergentes y en desarrollo 5,9 9,8 8,3 6,8 5,2 

    África subsahariana 11,0 14,5 14,0 10,5 8,7 

Fuente: FMI, Perspectivas de la economía mundial (julio y abril de 2023), *estimación, **previsión 

 

En África Central1, la recuperación económica iniciada en 2021 continuó en 2022 gracias al 

dinamismo de las actividades económicas en todos los Estados miembros. El crecimiento real 

subregional se estima en un 4,2% en 2022, sea un aumento de 1,3 punto en comparación con 

2021. Por el lado de los precios, la subregión todavía enfrenta fuertes presiones inflacionarias 

desde 2018. En 2022, el aumento de los precios de las materias primas debido a la caída de la 

oferta de cereales ejerció una fuerte presión sobre los precios. La inflación promedio en la 

subregión se aceleró al 12,8%, impulsada por altos niveles de precios promedio en Angola 

(21,4%), Burundi (18,9%), Santo Tomé y Príncipe (18,0%) y Ruanda (13,9%). 

La gestión de las finanzas públicas en la subregión resultó en 2022 en un superávit 

presupuestario equivalente al 1,45% del PIB, una mejora con respecto a 2021 cuando se situó 

en el 0,24% del PIB. Este desempeño está vinculado a la reanudación de las actividades 

económicas iniciada en 2021 tras el levantamiento gradual de las restricciones impuestas como 

parte de la lucha contra el COVID-19, combinado con el aumento de los precios de las materias 

primas, en particular del petróleo crudo. 

Además, el comercio exterior de los países de la CEEAC prosiguió la recuperación iniciada en 

2021. El saldo de la cuenta corriente de la subregión se mantuvo superavitaria en 2022, 

situándose en el 3,1% del PIB (frente al 1,5% del PIB en 2021), gracias, en particular, a los 

buenos resultados de Angola (11,0% del PIB) y Congo (19,4% del PIB). 

                                                
1 África Central corresponde aquí a los 11 países de la CEEAC, es decir: Angola, Burundi, Camerún, Congo, Gabón, Guinea 
Ecuatorial, Chad, República Centroafricana, República Democrática del Congo, Ruanda y Santo Tomé y Príncipe. 
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En términos de desarrollo social, el inventario revela un crecimiento demográfico ralentizado 

debido a la caída de la natalidad, pero tasas de fecundidad aún elevadas. Los países de la 

subregión que se encuentran en la segunda fase de la transición demográfica enfrentan los 

desafíos de una población joven. La pobreza sigue siendo otro desafío importante en la 

subregión. Las mujeres y los jóvenes son los más vulnerables a la pobreza y corren un mayor 

riesgo de estar desempleados y ser trabajadores pobres. 

El empleo informal sigue siendo la forma dominante de empleo, y los sectores industrial y de 

servicios están absorbiendo tímidamente la fuerza laboral disponible, que se encuentra 

principalmente en el sector agrícola. 

Además, queda mucho por hacer en términos de protección social, ya que las redes de 

seguridad social sólo cubren a una pequeña fracción de los más pobres de la población. 

En materia de educación y salud, a pesar de los importantes esfuerzos de los países en términos 

de gasto en estas áreas, aún queda mucho por hacer para asegurar el logro de los objetivos de 

desarrollo sostenible de la agenda 2030. Son necesarios esfuerzos para garantizar un uso 

eficiente de los recursos, en beneficio de todos, especialmente los más vulnerables. 
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1.  Recientes desarrollos macroeconómicos en los países de 

África Central y perspectivas 2023-2025 

África Central, como otras subregiones del continente, ha estado marcada en los últimos años 

por crisis económicas, climáticas y de seguridad cuyos impactos tienen importantes 

repercusiones en la economía de sus Estados miembros. Estos últimos son cada vez más 

conscientes de la necesidad de acelerar la diversificación económica y desarrollar capacidades 

de producción para resistir choques sistémicos y proteger sus economías contra 

perturbaciones globales que ocurren como las crisis del petróleo, la pandemia de COVID-19 o 

el conflicto ruso-ucraniano. Esta concienciación tiene su origen en la Agenda 2063 de la Unión 

Africana y la Agenda 2030 de las Naciones Unidas para el Desarrollo Sostenible adoptadas por 

los líderes de la subregión y que constituyen los dos principales marcos estratégicos para el 

crecimiento inclusivo y el desarrollo sostenible. Este punto analiza la reciente dinámica 

económica de los países de África Central mediante el examen de algunos indicadores clave de 

desempeño macroeconómico con el fin de llamar la atención de las autoridades de los países 

sobre la necesidad de seguir implementando las reformas económicas necesarias para que 

África Central aproveche plenamente su potencial económico potencial con miras a lograr un 

desarrollo económico inclusivo y sostenible de acuerdo con las dos Agendas 2030 y 2063.  

1.1. Sector real y precios 
 

1.1.1 Crecimiento 

Después de dos años sucesivos de dinamismo económico, en los que el crecimiento real se 

situó en el 1,0% y el 1,9%, respectivamente en 2018 y 2019, la subregión se contrajo al 1,9% en 

2020 afectada por las perturbaciones de la crisis sanitaria vinculada al COVID-19, en particular, 

la interrupción de los circuitos de suministro debido a las restricciones al movimiento de 

personas en todo el mundo. En 2021, el dinamismo de las actividades económicas en la mayoría 

de los Estados miembros de la CEEAC (en particular, Angola, Ruanda, Burundi, Camerún, Congo, 

República Centroafricana, Gabón, República Democrática del Congo, Santo Tomé y Príncipe) 

permitió volver al crecimiento. El crecimiento del PIB real se aceleró hasta el 2,9%, impulsado 

principalmente por el desempeño económico de Ruanda (+10,9%), la República Democrática 

del Congo (+8,9%), Camerún (+3,6%) y Burundi (+3,1%). 

La recuperación continuó en 2022, con un crecimiento estimado en un 4,2 %, respaldado por 

los resultados positivos logrados por todos los Estados miembros. 
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Fuente: CEPA/OSR-AC a partir de datos del FMI 

La RDC (8,9%) y Ruanda (+6,8%) fueron los países con mejores resultados. A estos países les 
sigue Camerún (3,8%). En la RDC, el desempeño se vio impulsado principalmente por la boyante 
producción minera, impulsada por el lanzamiento a mediados de 2021 de la mina de cobre de 
Kamoa-Kakula, que está experimentando expansiones graduales y está en camino de 
convertirse en la tercera mina de cobre más grande del mundo en 2024. El dinamismo de la 
actividad económica en Ruanda se ha visto respaldado desde 2021 por un buen desempeño en 
los sectores manufacturero y de servicios, combinado con un fuerte consumo privado, a pesar 
de una contracción en el sector de la construcción y la débil producción agrícola afectada por 
las condiciones climáticas. En Camerún, el crecimiento fue sostenido en 2022 por el sector no 
petrolero (+3,9%), en particular gracias al dinamismo de los sectores agroindustrial y de 
servicios. 

En cuanto al caso específico de Angola, locomotora de la subregión, la recuperación iniciada en 

2021 tras cinco años consecutivos de recesión económica continuó en 2022. El crecimiento del 

PIB real se aceleró hasta el 2,8 %, una mejora de 1,7 puntos frente a 2021, respaldado por el 

aumento de los precios del petróleo y el aumento de la producción petrolera (el crecimiento 

del sector petrolero se situó en el 2,0% en 2022 frente al -11,5% en 2021), así como por la 

resiliencia del sector no petrolero (+3,2%). 

La RCA y Santo Tomé y Príncipe siguen siendo los países con peores resultados en la subregión. 

En la RCA, se ha registrado una desaceleración desde 2019, explicada en particular por la 

persistencia de importantes limitaciones estructurales vinculadas a los conflictos armados 

internos. En 2022, la tasa de crecimiento se estima en un 0,5% frente al 1% en 2021 y 2020. En 

Santo Tomé y Príncipe, la economía continuó en 2022 la desaceleración observada desde 2021 

con una tasa de crecimiento del 0,9% frente al 1,9% el año anterior. Este bajo rendimiento está 

relacionado principalmente, en particular con (i) la persistencia de la escasez de energía, (ii) los 

efectos de la crisis sanitaria vinculada al COVID-19 en el sector turístico (principal motor de la 

economía), (iii) las inundaciones que se produjeron a finales de 2021 y principios de 2022 y 

provocaron una desaceleración de las actividades pesqueras y agrícolas, y (iv) los efectos de la 

guerra ruso-ucraniana que han debilitado los servicios de transporte y comerciales debido al 

aumento de los costos de flete y marítimos.       
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Gráfico 1 : Evolución del crecimiento real y de la inflación en África Central de 
2018 a 2022 y perspectivas para 2023-2025 

 

Figure 1: Evolution et perspectives du taux de croissance (PIB réel) et du taux 
d’inflation (IPC, en moyenne annuelle) de la CEEAC sur la période 2018-2025  

 

Figure 2: Evolution et perspectives du taux de croissance (PIB réel) et du taux 
d’inflation (IPC, en moyenne annuelle) de la CEEAC sur la période 2018-2025  

 

Figure 3: Evolution et perspectives du taux de croissance (PIB réel) et du taux 
d’inflation (IPC, en moyenne annuelle) de la CEEAC sur la période 2018-2025  
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Gráfico 2 : Evolución del crecimiento del PIB real en los países de la CEEAC en 2021-2022 (en %)  

 
Fuente: CEPA/OSR-AC a partir de datos del FMI 

En conjunto, las perspectivas de la subregión para 2023-25 son favorables, a pesar de las 

múltiples crisis e incertidumbres vinculadas al proceso postelectoral en vísperas de las 

elecciones presidenciales y legislativas en algunos países, con el riesgo de que surjan conflictos. 

Aunque se observaría una ligera desaceleración durante este período, el crecimiento 

económico en la CEEAC debería situarse en el 4,1% en 2023, luego en el 3,7% en 2024 y 

posteriormente debería acelerarse hasta el 4,0% en 2025, impulsado por el dinamismo 

económico de algunos países como como Ruanda, la RDC, Burundi, Camerún y Congo con tasas 

de crecimiento promedio por año de +7,1%, +6,5%, +5,1%, +4,2% y +3,9%, respectivamente. 

Guinea Ecuatorial sería el único país que experimentaría una recesión durante el período, con 

un crecimiento estimado en un -6,2% en promedio anual, como resultado principalmente de la 

disminución de la producción de petróleo. 

1.1.2. Precios 
La subregión ha seguido enfrentándose a fuertes presiones inflacionistas desde 2018. El nivel 

general de precios estuvo en torno al 10,6% en promedio durante el período 2018-2021. En 

2022, el aumento de los precios se vio exacerbado por el aumento de los precios de las materias 

primas debido a la caída de la oferta de cereales provocada por la guerra ruso-ucraniana. La 

inflación promedio en la subregión se aceleró al 12,8%, impulsada por altos niveles de precios 

promedio en Angola (21,4%), Burundi (18,9%), Santo Tomé y Príncipe (18,0%) y Ruanda 

(13,9%).                                

 

 

Fuente: CEPA/OSR-AC a partir de datos del FMI 
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Gráfico 3: Evolución de la inflación en los países de África Central en 2022 

Figure 4: Evolution et perspectives du taux de croissance (PIB réel) et du taux 
d’inflation (IPC, en moyenne annuelle) de la CEEAC sur la période 2018-2025  

 

Figure 5: Evolution et perspectives du taux de croissance (PIB réel) et du taux 
d’inflation (IPC, en moyenne annuelle) de la CEEAC sur la période 2018-2025  

 

Figure 6: Evolution et perspectives du taux de croissance (PIB réel) et du taux 
d’inflation (IPC, en moyenne annuelle) de la CEEAC sur la période 2018-2025  
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En Burundi y Santo Tomé y Príncipe, los fuertes aumentos de los precios mundiales de los 

alimentos y los combustibles han intensificado las vulnerabilidades socioeconómicas. En 

Ruanda, el aumento de la inflación en 2022 se debe principalmente a los aumentos de los 

precios de los alimentos y la energía, así como a la demanda interna impulsada por un fuerte 

crecimiento del crédito. 

En Angola, sin embargo, a pesar de un nivel de inflación aún alto en 2022, el aumento 

inflacionista se ha contenido ligeramente (la inflación habría disminuido significativamente en 

4,4 puntos en comparación con el nivel de 2021) gracias a un kwanza más fuerte y a los 

esfuerzos del Banco Central para endurecer la política monetaria, a pesar del aumento de los 

precios mundiales de los productos básicos, los alimentos y los combustibles. 

En perspectiva, se espera que la inflación promedio en la subregión se desacelere 

gradualmente durante el período 2023-25. Debería situarse en el 10,2% en 2023, el 7,4% en 

2024 y el 6,5% en 2025, respaldada por la caída de los precios medios al consumo durante el 

período en la mayoría de los países en relación con la caída de los precios mundiales de las 

materias primas, los alimentos y los combustibles. En ocho países (Angola, Burundi, Camerún, 

Congo, Gabón, Guinea Ecuatorial, Chad, Santo Tomé y Príncipe), la inflación disminuirá a partir 

de 2023, mientras que en Ruanda, la RDC y la RCA, las presiones inflacionistas continuarán 

antes de volver a caer a partir de 2024. 

En lo que respecta a Ruanda, las presiones inflacionistas (por encima del nivel de referencia del 

5% del Banco Nacional de Ruanda) deberían continuar en 2023 en un +14,5%, debido 

principalmente a la persistencia de una elevada inflación de los alimentos. En cambio, a partir 

de 2024, las medidas de endurecimiento monetario previstas para apoyar el equilibrio exterior 

y la estabilidad de precios deberían hacer que el nivel de inflación vuelva gradualmente a 

situarse en torno al 5%. En la RDC, tras un nuevo aumento previsto hasta el 14,8% en 2023, la 

caída gradual de los precios de los alimentos y los combustibles, así como la atenuación de las 

perturbaciones de la cadena de suministro mundial, combinadas con el efecto moderador del 

ajuste monetario sobre el consumo privado (continuación de la aplicación de una política 

monetaria cautelosa por parte del Banco Central), contribuirán a reducir la inflación a una 

media del 7,1% durante el período 2024-25. En la RCA, las reformas de los precios de los 

combustibles emprendidas por el gobierno, mediante un fuerte aumento de los precios 

minoristas del combustible en enero de 2023 por primera vez desde 2015, impulsarían la 

inflación del 5,8% en 2022 al 6,3% en 2023. Sin embargo, tras un mayor ajuste monetario por 

parte del BEAC, la inflación media podría caer hasta el 2,7% en 2024 y el 2,8% en 2025. 

1.2. Finanzas publicas  
Tras las deficiencias de resultados en términos de finanzas públicas registradas en 2019 y 2020 

(el déficit presupuestario global se situó en aproximadamente el 0,5% y el 2,3% del PIB 

respectivamente), la reanudación de las actividades económicas iniciada en 2021 tras el 

levantamiento gradual de las restricciones impuestas en la lucha contra el COVID-19, 

combinada con el aumento de los precios de las materias primas, en particular del petróleo 



Informe sobre la situación socioeconómica de los países de África Central 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

12 

 

crudo, ha permitido mejorar las finanzas públicas. En 2022, la subregión registró un superávit 

presupuestario del 1,45% del PIB, una mejora de 1,21 punto respecto a 2021. 

Este superávit es tanto más notable cuanto que se obtuvo en un contexto de aumento del gasto 

público debido a las medidas de apoyo presupuestario (en particular, la subvención de los 

productos petrolíferos en los surtidores y la congelación de los precios de los productos de 

primera necesidad) adoptadas por los gobiernos de los países de África Central ante el 

persistente impacto negativo del conflicto ruso-ucraniano en la energía y los productos 

alimenticios. 

Por países, en 2022 se registraron superávits presupuestarios globales en 7 de 11 países, a 

saber: en Congo (8,9% del PIB frente al 1,8% en 2021), Guinea Ecuatorial (3,5% del PIB frente 

al 2,6% en 2021), Chad (6,1% del PIB tras un déficit del 1,9% del PIB en 2021), Ruanda (5,3% del 

PIB frente al 4,7% del PIB en 2021), Gabón (1,8% del PIB tras un déficit del 1,9% del PIB en 

2021), Santo Tomé y Príncipe (+8,1% del PIB tras el 1,5% en 2021) y Angola (1,7% del PIB tras 

el 3,8% en 2021) (Gráfico 4). Los superávits presupuestarios de Angola, la mayor economía y el 

principal productor de petróleo de África Central, se han visto respaldados por el aumento de 

los precios del petróleo y una producción estable. El gobierno angoleño también implementó 

una relajación presupuestaria para mejorar la movilización de ingresos, en particular 

aumentando la eficiencia de la recaudación de impuestos y reduciendo la evasión fiscal.  

Sin embargo, se registraron déficits presupuestarios en 2022 en la RCA (-5,3% del PIB después 

del -6,0% en 2021), en Camerún (-1,1% del PIB después del -3,0% del PIB en 2021), en Burundi 

(-5 % del PIB después del -7,8% del PIB en 2021) y en la RDC (-0,5% del PIB después del -1,6% 

del PIB en 2021). El déficit presupuestario de Burundi, aunque se ha reducido en comparación 

con 2021, está relacionado con el aumento del gasto de inversión pública, así como con el 

ajuste de los salarios iniciado desde 2016, que con el paso de los años ha llevado a un aumento 

de la masa salarial. Se han realizado esfuerzos para racionalizar las autoridades públicas con el 

fin de mejorar los ingresos, a través de varias reformas iniciadas, en particular (i) la 

digitalización, (ii) el fortalecimiento de las misiones de control y la recuperación de los ingresos 

corrientes y los atrasos fiscales, (iii) la tributación del sector informal, (iv) la simplificación de 

procedimientos y facilitación de pagos, así como (v) el desarrollo de capacidades de los agentes 

de la administración tributaria y sus socios. A pesar de estos esfuerzos, el aumento de los 

ingresos en 2022 (+23,8% del PIB, es decir, 0,6 punto más en comparación con 2021) aún se 

mantuvo por debajo del gasto público (+31,0% del PIB, es decir, 2,2 puntos más en comparación 

con 2021). 

El déficit presupuestario en la RDC, aunque también se ha reducido con respecto a 2021, está 

relacionado en particular con el aumento de los salarios de los funcionarios, justificado por la 

voluntad del Estado de mejorar las condiciones sociales de estos últimos y con el aumento de 

los gastos excepcionales vinculados a la seguridad, así como a la reducción del impuesto 

profesional sobre la renta. 

En Camerún, el aumento en 2022 de los ingresos petroleros (3,5% del PIB frente al 1,9% en 

2021) y de los ingresos no petroleros (12,1% del PIB frente al 11,8% en 2021), también permitió 

reducir el déficit global en comparación con 2021. En la RCA, el déficit presupuestario, aunque 
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en descenso también en 2022 en comparación con 2021, se debió a la debilidad de la 

recaudación de ingresos relacionada con la escasez de combustible y la desaceleración de la 

actividad económica. De hecho, los ingresos internos mensuales disminuyeron desde mediados 

de año, pasando de aproximadamente 11 000 millones de FCFA a 8500 millones de FCFA. Para 

responder a este déficit, las autoridades realizaron un ajuste parcial del gasto interno no 

prioritario por valor de 9500 millones de francos CFA (o el 0,6% del PIB). 

Las perspectivas subregionales para 2023 serían en general menos favorables debido a las 

incertidumbres tanto a nivel subregional como internacional. La gestión de las finanzas públicas 

debería resultar en una caída del superávit presupuestario que ascendería al 0,2% del PIB en 

2023, y luego en un déficit en 2024 (-0,6% del PIB) y 2025 (-0,9% del PIB). 

Gráfico 3 : Evolución del saldo presupuestario global de los países de la CEEAC en 2021 y 2022 (% del PIB)  

 
Fuente: CEPA/OSR-AC a partir de datos del FMI 

1.3. Sector monetario 
Durante el año 2021, que fue el de la recuperación post-COVID, la masa monetaria aumentó 

en todos los países de la CEEAC. Representó el 24,6% del PIB, en particular como resultado de 

un aumento del crédito al sector privado en la mayoría de los países. En 2022, se registró una 

disminución de la masa monetaria que representó el 21,6% del PIB, ocultando evoluciones 

contrastantes entre los países. De hecho, estos malos resultados se explican principalmente 

por la caída de la masa monetaria de Angola (19,5% del PIB en 2022 frente al 24,4% del PIB en 

2021), Guinea Ecuatorial (9,9% del PIB en 2022 frente al 14,7% en 2021), el Congo (27,5% del 

PIB en 2022 frente al 34% en 2021) y la RDC (19,5% del PIB en 2022 frente al 21,8% en 2021) 

(véase la Tabla 2 a continuación). 
 

Tabla 2: Evolución de la masa monetaria de los países de la CEEAC entre 2020 y 2022 (en % del PIB) 
 

 2020 2021 2022 

Angola 38,4 24,4 19,5 
Burundi 1,3 1,5 1,8 
Camerún 26,0 29,1 29,6 
Congo 35,8 34,0 27,5 
Gabón 29,4 23,4 24,8 
Guinea Ecuatorial 17,2 14,7 9,9 
RCA 30,3 33,3 31,9 
RDC 15,0 21,8 19,5 
Ruanda 27,0 29,9 29,2 
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Santo Tomé y Príncipe 32,4 30,2 29,7 
Chad 20,8 23,3 24,4 

CEEAC 26,6 24,6 21,6 

Fuente: CEPA/OSR-AC a partir de datos del FMI 

En lo que respecta a la política monetaria, el Banco de los Estados de África Central (BEAC)2 ha 

endurecido su política monetaria a lo largo de 2022. La aceleración más fuerte de lo esperado 

de las presiones inflacionarias, atribuible en particular al fuerte aumento de los precios 

mundiales de los alimentos y a la depreciación del euro frente al dólar estadounidense, así 

como a las perturbaciones en los circuitos internacionales de suministro, llevó a un 

endurecimiento de la política monetaria. Así, al final de la reunión del Comité de Política 

Monetaria (CPM) de septiembre de 2022, el BEAC procedió a un nuevo endurecimiento de su 

política monetaria después del de marzo de 2022. El tipo de interés de las licitaciones (TIL), el 

tipo clave del BEAC subió del 4,0% al 4,5%. Anticipándose a un aumento persistente de la 

inflación, en relación con el conflicto ruso-ucraniano, y de acuerdo con el objetivo de 

estabilidad interna de la moneda, el CPM decidió en su sesión de marzo de 2023 aumentar el 

tipo de interés de licitaciones del 4,50% al 5,00%. 

El Banco Central del Congo (BCC) también ha endurecido su política monetaria. El tipo de 

referencia aumentó del 7,50% en enero de 2022 al 8,25% en noviembre de 2022. En su sesión 

de marzo de 2023, el CPM del BCC señaló que al 17 de marzo, la tasa de inflación acumulada 

había alcanzado el 5,1% para una previsión de finales de diciembre del 9,7%, debido 

principalmente al aumento de los precios de los alimentos. 

1.4. Sector exterior 
El año 2020 se caracterizó por una caída del comercio mundial asociada a un fuerte deterioro 

de los términos de intercambio debido al choque sanitario vinculado a la pandemia de COVID-

19. El sector exterior de los países miembros de la CEEAC se ha visto afectado debido a la 

naturaleza extrovertida de sus economías muy dependientes de las exportaciones de materias 

primas y de las importaciones de bienes de consumo y de capital. En este contexto, el saldo de 

la cuenta corriente registró un déficit equivalente al 2,1% del PIB subregional, frente a un ligero 

superávit del 0,4% del PIB un año antes. 

En 2021 y 2022, el comercio exterior de los países de la CEEAC se recuperó, con el fin gradual 

de las restricciones impuestas en el marco de la lucha contra la pandemia de COVID-19 y el 

aumento de los precios de las materias primas. El saldo de la cuenta corriente de la región 

volvió a registrar un superávit (1,5% del PIB en 2021 y 3,1% en 2022) gracias, en particular, a 

los resultados de Angola (11,2% del PIB en 2021 y 11% en 2022) y Congo (14,5 % del PIB en 

2021 y 19,4% en 2022). 

El Gráfico 5 a continuación ofrece una ilustración de la evolución contrastante de las posiciones 

externas de los países de África Central. El nivel de las cuentas corrientes difiere de un país a 

otro: Angola y Congo, países exportadores de petróleo, presentan un superávit del 11% y el 

19,4% del PIB, respectivamente en 2022. En los demás países, observamos una ampliación de 

los déficits de las cuentas corrientes en 2022, especialmente en Burundi, la RDC, la RCA y Santo 

                                                
2 Banco central común a los seis países de la CEMAC (Camerún, RCA, Congo, Gabón, Guinea Ecuatorial y Chad) 
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Tomé y Príncipe, bajo la presión de las importaciones de alimentos y energía. Burundi, la RDC, 

la RCA y Santo Tomé y Príncipe registraron un déficit de sus cuentas corrientes del 15,7%, 5,3% 

y 13% del PIB, respectivamente en 2022, debido principalmente a una caída del 4,2%, 7,7% y 

9,4% de los términos de intercambio. 

En perspectiva, el saldo de la cuenta corriente de la subregión sería cero en 2023 y deficitario 

en 2024-25 (es decir, -1,2% del PIB y -1,4% del PIB, respectivamente). 

Gráfico 4 : Evolución del saldo de la cuenta corriente de los países de la CEEAC en 2021 y 2022 (en % del PIB)  

 

Fuente: CEPA/OSR-AC a partir de datos del FMI 

1.5. Recomendaciones 

La actividad económica en África Central continúa evolucionando en un contexto marcado por 

incertidumbres. De hecho, las tensiones geopolíticas y la persistencia del conflicto ruso-

ucraniano podrían causar aún más cuellos de botella en las cadenas de suministro mundiales y 

choques en los precios de las materias primas exportadas por la subregión. Además, las 

perspectivas de crecimiento, aunque favorables, no deberían ocultar el hecho de que siguen 

siendo débiles porque están demasiado cerca de la tasa de crecimiento demográfico (+3,0%) 

para traducirse en una mejora significativa del PIB por habitante. La aceleración de las 

presiones inflacionarias atribuibles al aumento de los precios de los alimentos y el petróleo ha 

amplificado las desigualdades de ingresos dentro de los hogares de los países de África Central. 

Los pequeños superávits o déficits de las cuentas públicas y externas ilustran la dependencia 

estructural de las economías de la subregión del precio de las materias primas y, por tanto, 

reflejan una necesidad de financiación. Sobre la base de estos desafíos, pero también de las 

oportunidades resultantes, se pueden formular las siguientes recomendaciones de política 

económica: 

- Los países de África Central, a través de sus comunidades económicas regionales, deben 

lograr una implementación efectiva de políticas y reformas económicas destinadas, por 

un lado, a hacer la economía subregional mucho más competitiva y más atractiva para 

los inversores y, por otro lado, a crear vínculos ascendentes y descendentes entre los 

sectores de recursos y otros sectores de la economía, con miras a promover el 

desarrollo de cadenas de valor regionales, la diversificación y la industrialización 

-20.0

-15.0

-10.0

-5.0

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

2021 2022



Informe sobre la situación socioeconómica de los países de África Central 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

16 

 

basadas en sus recursos naturales e impulsadas por el comercio, de conformidad con el 

espíritu del Consenso de Douala de 2017; 

- El nuevo Plan Maestro de Industrialización y Diversificación Económica (PMIDE) que ha 

desarrollado la CEEAC tiene como objetivo acelerar la transformación estructural de las 

economías de África Central centrándose en actividades de alto valor añadido en los 

sectores manufactureros a través del desarrollo de cadenas de valor industriales y zonas 

económicas especiales; 

- La Zona de Libre Comercio Continental Africana (ZLECAf), para la cual la CEEAC también 

ha adoptado una estrategia de implementación, constituye un verdadero catalizador 

para estimular el comercio entre los países africanos y de la subregión, promover 

cadenas de valor regionales propicias a la integración en la economía global y apoyar el 

desarrollo industrial; 

- Las autoridades nacionales deben controlar las presiones inflacionarias lo más rápido 

posible, en particular el aumento de los precios de los alimentos. África Central tiene 

27 millones de hectáreas de tierra cultivable y cuatro zonas ecológicas favorables al 

desarrollo de la agricultura y las actividades pastoriles.  A través de la implementación 

del PMIDE, se trata de invertir en la agricultura para garantizar la autosuficiencia y la 

seguridad alimentaria de las poblaciones. También implica invertir en infraestructura 

para apoyar esta orientación estratégica; 

- Los países centroafricanos deben mejorar la calidad del gasto público aumentando el 

que contribuyen más a la formación bruta de capital fijo; 

- Los países de África Central se benefician colectivamente de una ventaja global que es 

la de un capital natural excepcional con la cuenca del Congo. De ahí la necesidad de 

operativizar el consorcio para la evaluación y valorización del capital natural de África 

Central con vistas a financiar iniciativas colectivas de desarrollo industrial y 

diversificación económica de la subregión. 

2. Desarrollo social reciente en África Central 
Anticipar los cambios demográficos y comprender las tendencias de la población son esenciales 

para la planificación del desarrollo nacional y la implementación de la Agenda 2030 para el 

Desarrollo Sostenible y 2063 para África. La Agenda 2030 sitúa a las personas en el centro del 

desarrollo sostenible, haciéndose eco de los ideales enunciados en el Programa de Acción de 

la Conferencia Internacional sobre la Población y el Desarrollo (CIPD), adoptado en El Cairo en 

1994 (UNDESA, 2022). 

Según las Perspectivas de la Población Mundial 20223, las tendencias demográficas recientes 

para África subsahariana presagian desafíos futuros para el logro de los Objetivos del Desarrollo 

Sostenible (ODS), particularmente en lo que respecta a la reducción de la pobreza, la educación, 

la salud y el empleo. Por ejemplo, el rápido crecimiento demográfico significa que los países 

deben proporcionar educación y salud a un número cada vez mayor de niños, así como 

                                                
3 Perspectivas de la Población Mundial 2022 es la vigésimo séptima edición de las estimaciones y proyecciones oficiales de la 
población mundial publicadas por las Naciones Unidas desde 1951, a través de la División de Población del Departamento de 
Asuntos Económicos y Sociales 
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educación de calidad y oportunidades de empleo para un número cada vez mayor de jóvenes 

(UNDESA, 2022). 

El inventario de la situación socioeconómica de los países de África Central revela un 

crecimiento demográfico lento debido a la disminución de los nacimientos, pero tasas de 

fecundidad aún elevadas. Los países de la subregión que se encuentran en la segunda fase de 

la transición demográfica enfrentan los desafíos de una población joven. La pobreza sigue 

siendo otro desafío importante en la subregión, con cinco países que registran índices de 

desarrollo humano (IDH) bajos y tres de los cinco países con los IDH más bajos del mundo. 

Las mujeres y los jóvenes son los más vulnerables a la pobreza y corren mayor riesgo de estar 

desempleados o ser trabajadores pobres. Por lo tanto, las políticas destinadas a reducir la 

pobreza deberían centrarse en la promoción del trabajo decente, ingresos suficientes, la 

seguridad laboral, un ambiente de trabajo seguro y saludable, condiciones de trabajo 

adecuadas, oportunidades laborales y una protección social adecuada, particularmente para 

las poblaciones más vulnerables. 

La vulnerabilidad de gran parte de los empleos disponibles en África Central es también un 

problema importante. El empleo informal sigue siendo la forma dominante de empleo, y los 

sectores de la industrial y de los servicios están absorbiendo tímidamente la fuerza laboral 

disponible, que se encuentra principalmente en el sector agrícola. 

Además, queda mucho por hacer en términos de protección social, ya que las redes de 

seguridad social sólo cubren a una pequeña fracción de los más pobres de la población. 

En términos de educación y salud, a pesar de los importantes esfuerzos de los países en materia 

de gasto en estas áreas, aún queda mucho por hacer para asegurar el logro de los objetivos de 

desarrollo sostenible de la agenda 2030. Por otra parte, se necesitan esfuerzos para garantizar 

un uso eficiente de los recursos, beneficiando a todos, especialmente a los más vulnerables. 

2.1. Tendencias demográficas 
En África Central, la población total en 2022 es de 222,74 millones de habitantes. Se espera que 

alcance los 280,44 millones de habitantes en 2030, fecha límite de la Agenda 2030, y los 571,88 

millones de habitantes en la fecha límite de la Agenda 2063 para África. 

África subsahariana es reconocida como la región que experimenta el mayor crecimiento 

demográfico, que se espera que casi se duplique y supere los 2 mil millones de habitantes a 

finales de la década de 2040. África central, por su parte, representó el 19% de la población del 

África subsahariana en 2022. En la fecha límite de las Agendas 2030 y 2063, la población de 

África Central debería representar casi una cuarta parte de la población del África subsahariana, 

o el 21,5% y el 22,4% respectivamente. 

La mayoría de los países han visto estabilizarse su población 

Entre 2018 y 2022, mientras que algunos países de África Central siguieron registrando un 

crecimiento demográfico (RCA, RDC, Santo Tomé y Príncipe), la mayoría de ellos vieron cómo 

su población se estabilizaba o comenzaba a disminuir. De hecho, 8 de los 11 países de la región 

registraron una desaceleración del crecimiento poblacional entre 2018 y 2022. 
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La RDC representa por sí sola casi el 45% de la población de África Central. Es uno de los 8 
países del mundo en los que se concentrará más de la mitad del aumento previsto de la 
población mundial entre 2022 y 20504. 
 

Tabla 3 : Tasa de crecimiento anual de la población: estimaciones, 2018-2021, y escenario medio con intervalos de 
predicción del 95 %, 2022, 2030, 2050 y 2063 (en %)  

Fuente: CEPA/OSR-AC, a partir de datos de Perspectivas de la Población Mundial, UNDESA, 2022 

El crecimiento demográfico se desacelera debido a la disminución de los nacimientos, pero las 

tasas de fertilidad siguen siendo altas 

Las tendencias en el campo del tamaño de la población y la estructura de edad dependen 

principalmente de las tasas de fertilidad y mortalidad, que han disminuido en todos los países 

de la subregión entre 2018 y 2022. De hecho, el ritmo del crecimiento demográfico se ha 

desacelerado debido a la disminución de las tasas de fertilidad entre 2018 y 2022 5 . Sin 

embargo, los países siguen registrando altas tasas de fertilidad, que oscilan entre los 3,46 

nacimientos por mujer en Gabón y los 6,22 en Chad. En la subregión, cinco países tienen tasas 

de fecundidad superiores a la media subsahariana (4,52 nacimientos por mujer en 2022). 

Las previsiones de la ONU confirman una reducción significativa de la tasa de fertilidad, es decir, 

del número medio de nacimientos por mujer a lo largo de la vida, hacia 2030 en todos los países 

de la subregión (Gráfico 6). Sin embargo, las predicciones para 2030 y 2050 sugieren tasas de 

fertilidad que aún son altas y mucho más altas que el promedio mundial (2,27 y 2,15 

nacimientos por mujer, respectivamente en 2030 y 2050). 

Gráfico 5 : Tasa total de fecundidad (nacidos vivos por mujer), 2018, 2022, 2030, 2050 

                                                
4 Según el WPP 2022, más de la mitad del aumento previsto de la población mundial entre 2022 y 2050 se concentrará en sólo 
ocho países: la República Democrática del Congo, Egipto, Etiopía, India, Nigeria, Pakistán, Filipinas y la República Unida de 
Tanzania. 
5El crecimiento demográfico está influido por una compleja interacción de factores, entre ellos la fertilidad, la mortalidad y la 
migración. Este capítulo se centrará en la fertilidad. 

 
2018 2019 2020 2021 2022 2030 2050 2063 

Burundi 3,52 3,02 2,72 2,62 2,70 2,43 1,70 1,27 
Ruanda 2,41 2,37 2,42 2,33 2,30 2,02 1,40 1,02 
Angola 3,42 3,37 3,17 3,16 3,03 2,76 2,00 1,55 

Camerún 2,80 2,75 2,67 2,60 2,60 2,34 1,73 1,34 

RCA 2,04 2,41 2,66 1,58 2,83 3,00 1,89 1,37 

Chad 3,47 3,13 3,19 3,14 3,09 2,82 2,01 1,52 

Congo 2,39 2,32 2,35 2,29 2,27 2,14 1,58 1,27 

RDC 3,20 3,17 3,28 3,17 3,23 3,06 2,24 1,75 
Guinea Ecuatorial 3,41 3,26 2,22 2,54 2,35 2,05 1,29 0,90 

Gabón 2,33 2,25 2,14 2,05 1,99 1,75 1,23 0,88 
Santo Tomé y Príncipe 1,54 1,51 2,21 1,84 1,96 1,87 1,31 1,01 

África subsahariana 2,62 2,62 2,60 2,51 2,50 2,32 1,66 1,27 



Informe sobre la situación socioeconómica de los países de África Central 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

19 

 

 
 Fuente: CEPA/OSR-AC, a partir de datos de Perspectivas de la Población Mundial, UNDESA, 2022 

 

Los países de la subregión se encuentran en la segunda fase de la transición demográfica, que 

se caracteriza por tasas de mortalidad decrecientes y tasas de fertilidad decrecientes, pero aún 

altas, como se observa en todo el continente africano (Magrin y Ninot, 2020). Esto significa que 

la población está creciendo rápidamente, pero se espera que la tasa de crecimiento se 

desacelere a medida que las tasas de fertilidad sigan disminuyendo. 

La transición demográfica es un proceso complejo con importantes implicaciones en los 

factores sociales, económicos y culturales, en la urbanización, así como en las necesarias 

mejoras en los campos de la atención sanitaria y la educación. Aún quedan desafíos 

importantes, en particular en lo que respecta a la prestación de servicios públicos para una 

población que sigue siendo joven (Canning et al., 2015). 

De hecho, la estructura de edad de la población es importante porque las diferentes edades 

interactúan de manera diferente con la economía, modificando también cambia el desempeño 

de ésta. Aprovechar el dividendo demográfico requiere inversiones en salud y educación y 

políticas económicas que absorban el aumento de la oferta laboral en la economía, lo que 

permite a la población ahorrar e invertir para su futura jubilación. 

La estructura demográfica se caracteriza por una alta proporción de jóvenes y una proporción 

relativamente pequeña pero creciente de personas de edad. 

Según indican estimaciones recientes, en 2021, la edad media de la población de la subregión6  

osciló aproximadamente entre 14,7 años en la República Centroafricana y 21,6 años en Gabón. 

Seis de los 11 países de la subregión registran puntuaciones relativamente bajas en 

comparación con la edad de 17,6 años del África subsahariana (que también es la más baja del 

mundo). 

                                                
6 Según datos de PPM 2022 de UNDESA, la edad media de la población mundial en 2021 es 30 años. En la subregión, la edad 
media de la población es de 15,6 años en Burundi, 19 años en Ruanda, 16,2 años en Angola, 17,5 años en Camerún, 14,7 años 
en la República Centroafricana, 15 años en Chad, 18,2 años en Congo, 15,6 años en la República Democrática del Congo, 20,9 
años en Guinea Ecuatorial, 21,6 años en Gabón y 18,4 años en Santo Tomé y Príncipe. 
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También se observa que la edad media de la población ha aumentado en los últimos años. Esto 

sugiere que la subregión se encamina hacia una fase de envejecimiento de la población, aunque 

menos alarmante que en las demás regiones del mundo. Si bien la población de los países de 

África Central sigue siendo joven en comparación con las demás regiones del mundo, esta 

tendencia progresiva resalta la importancia de que los países de la subregión se preparen para 

implementar medidas y programas adaptados a la proporción cada vez mayor de personas de 

edad, en particular fortaleciendo los sistemas de seguridad social y de pensiones, así como los 

sistemas de salud y atención a las personas de edad. 

Tabla 4 : Proyección de población en los países de la CEEAC en 2030, 2050 y 2063 (en millones de habitantes)7 
 2030 2050 2063 

Burundi         15,801          24,209          29,277  
Ruanda         16,376          23,030               26,952  
Angola         44,912          72,328               91,008  
Camerún         34,051          51,280               62,526  
RCA          7,104          11,533               14,261  
Chad         22,460          36,452               45,849  
Congo          7,115          10,379               12,481  
RDC       127,582        217,494             281,587  
Guinea Ecuatorial          2,000           2,791                 3,213  
Gabón          2,775           3,757                 4,303  
Santo Tomé y Príncipe          0,265           0,367                 0,426  
Total África Central 280,441 453,62 571,883 

Fuente:  Perspectivas de la población mundial. UNDESA 2022, Edición en línea. 

El crecimiento demográfico está asociado a una serie de desafíos y tiene implicaciones para la 

pobreza, la migración y el desarrollo. Puede afectar la prestación de servicios públicos y el logro 

de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) debido a la presión sobre los recursos 

disponibles.                        

Por ejemplo, en la fecha límite de la Agenda 2030, las mujeres representarán la mitad de la 

población de África Central8. Esto refuerza la importancia de promover el acceso de las mujeres 

a los servicios públicos, pero también la necesidad de garantizar la prestación de servicios que 

satisfagan las necesidades específicas de las mujeres y las niñas, como se indica en los ODS.   

2.2. Pobreza 
En un contexto de pandemia de COVID-19 que sigue dando lugar a nuevas variantes, guerra en 

Ucrania y sus repercusiones en todo el mundo, nuevas catástrofes climáticas y ecológicas que 

amenazan al planeta, crisis de seguridad emergentes, etc., se acumulan capas de incertidumbre 

que interactúan para obstaculizar los esfuerzos por lograr un desarrollo sostenible y reducir la 

pobreza en el África subsahariana. 

En general, entre 1990 y 2015, la tasa de pobreza extrema en todo el mundo cayó del 36% al 

10%9. Sin embargo, el ritmo del cambio se ha desacelerado. Según un artículo publicado por 

UNU-WIDER, 500 millones de personas, o el 8% de la población mundial, corren el riesgo de 

                                                
7 Proyección según el escenario medio. Fuente: Naciones Unidas, Departamento de Asuntos Económicos y Sociales, División 
de Población (2022). Perspectivas de la población mundial 2022, edición en línea. 
8 Según las estimaciones, las mujeres representarán el 48% de la población de Guinea Ecuatorial; el 49% de la población en 
Gabón; el 50% de la población en Burundi, Camerún, República Centroafricana, Chad, Congo, República Democrática del 
Congo y Santo Tomé y Príncipe; y el 51% de la población en Ruanda y Angola. 
9 https://www.un.org/sustainabledevelopment/fr/poverty/ 
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caer en la pobreza debido a las consecuencias económicas de la pandemia de COVID-19 

(Sumner et al., 2020).  

Esta subsección proporciona un panorama general del estado de la pobreza en la subregión 

con base en el ODS1, cuyo objetivo es eliminar la pobreza en todas sus formas y en todo el 

mundo. Debido a la dificultad de disponer de datos armonizados para los países de la subregión, 

la sección ofrece un análisis del índice de desarrollo humano y de la pobreza de los empleados 

(ODS1, indicador 1.1.1). 

3 países de la subregión figuran entre los cinco países con el índice de desarrollo humano más 

bajo del mundo 

En la zona de la CEEAC, sólo Gabón figura entre los países con un alto índice de desarrollo 

humano, lo que implica que el país ofrece un nivel de vida generalmente alto, con atención 

médica, educación y oportunidades de remuneración digna. Cinco países (Santo Tomé y 

Príncipe, Guinea Ecuatorial, Angola, Camerún y Congo) registran índices promedio de 

desarrollo humano. Por otro lado, Ruanda, la República Democrática del Congo, Burundi, la 

República Centroafricana y Chad registran índices de desarrollo humano bajos. Tres países de 

la subregión (Burundi, la República Centroafricana y Chad) se encuentran entre los cinco países 

con los niveles de desarrollo humano más bajos del mundo (Tabla 5). Esto implica que en estos 

tres países el nivel de desarrollo humano es insuficiente para satisfacer las necesidades básicas 

de la población. Estos países combinan una baja esperanza de vida, bajos niveles de educación, 

ingresos insuficientes y mala calidad de vida. Esto se debe a las dificultades para proporcionar 

a su población servicios básicos como el acceso al agua potable, los alimentos y la atención de 

salud. 

Tabla 5 : Índice de Desarrollo Humano (IDH) para los países de la CEEAC 

Rango IDH  Países 2021 Observaciones  

112 Gabón 0,706 IDH alto 

138 Santo Tomé y Príncipe 0,618 IDH medio 

145 Guinea Ecuatorial 0,596 IDH medio 

148 Angola 0,586 IDH medio 

151 Camerún 0,576 IDH medio 

153 Congo 0,571 IDH medio 

165 Ruanda 0,534 IDH bajo 

179 RDC 0,479 IDH bajo 

187 Burundi 0,426 IDH bajo 

188 RCA 0,404 IDH bajo 

190 Chad 0,394 IDH bajo 

Fuente: PNUD 2022 (Informe sobre Desarrollo Humano 2021-22) 

¿Cómo se clasifican los países de la subregión en relación con el Objetivo de Desarrollo 

Sostenible 1 (ODS1), cuyo objetivo es erradicar la pobreza en todas sus formas y en todo el 

mundo? 

En la mayoría de los países de la subregión, un empleo no garantiza condiciones de vida 

decentes y la salida de la pobreza. 
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La proporción de trabajadores pobres es un indicador relevante para el análisis de la pobreza, 
que proporciona información relevante sobre el vínculo entre empleo y pobreza, lo cual es 

crucial para el diseño de políticas efectivas10. De hecho, OIT (2019) revela que las diferencias 
entre las tasas de trabajadores pobres y las tasas de pobreza no son significativas. Aunque el 

empleo no expone a las personas a un mayor riesgo de pobreza, no es sin embargo una 
garantía contra la pobreza. Las personas empleadas son tan vulnerables a la pobreza como 

cualquier otra persona, lo que subraya la necesidad de redoblar esfuerzos para garantizar un 

trabajo decente para todos.  

El empleo debería ser un medio para salir de la pobreza, siempre que la calidad del empleo 

sea adecuada, con trabajo decente, ingresos suficientes, seguridad en el empleo y un entorno 

de trabajo seguro y saludable.  

Si se considera la proporción de la población empleada (de 15 años o más) que vive por debajo 
del umbral de pobreza 11 , en particular el indicador 1.1.1 del ODS 1, las estadísticas 

correspondientes a 2022 revelan que, en 7 de los 9 países de la CEEAC, más de un tercio de los 
trabajadores vive en la pobreza. Esto significa que, en la mayoría de los países de la subregión, 

el empleo no significa necesariamente que una persona pueda escapar de la pobreza (Cuadro 
6). 

Gabón, además de ofrecer un nivel de vida generalmente elevado (IDH), presenta estadísticas 

particularmente interesantes, ya que sólo el 1,6% de la población empleada vivía por debajo 
del umbral de pobreza en 2022. El país es seguido por Camerún, donde el 19,6% de la población 
empleada (2 de cada 10) vive por debajo del umbral de pobreza. 

Tabla 6: Población empleada que vive por debajo del umbral de pobreza, por sexo y edad (en %) 

 2018 2019 2020 2021 2022 

Angola 43,8 46,1 49,6 50,6 50,6 

Burundi 77,5 78,1 79,4 79,6 79,7 

Camerún 20,0 19,7 20,4 20,1 19,6 

RCA 61,7 61,6 61,4 61,9 61,5 

Chad 33,2 32,7 34,9 36,8 36,8 

Congo 52,1 53,4 57,7 60,3 60,1 

RDC 68,0 67,3 68,2 67,1 66,0 

Gabón 1,7 1,7 1,6 1,6 1,6 

Ruanda 46,9 43,1 46,3 42,5 40,3 

Fuente: ONU (División de Estadística), Base de datos de indicadores de los ODS, consultada el 1 de agosto de 2023 

Las estadísticas del Cuadro 6 muestran un aumento de la población de trabajadores pobres, 

entre 2018 y 2022, en Angola, Burundi, Chad, Congo, mientras que se observa lo contrario en 

                                                
10  A efectos de comparabilidad internacional, el umbral de pobreza considerado en esta sección se refiere a un umbral 
internacional de pobreza absoluta de 1,90 USD per cápita al día en paridad de poder adquisitivo. 
11 La proporción de la población empleada que vive por debajo del umbral de pobreza internacional de 1,90 USD al día, también 

denominada tasa de pobreza de los trabajadores se define como la proporción de personas que tienen un empleo pero que 

siguen estando por debajo del umbral de pobreza definido por la norma internacional. 
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Ruanda, Gabón, RDC, República Centroafricana y Camerún. Los escasos progresos logrados en 
la subregión ponen de relieve la necesidad de redoblar los esfuerzos para reducir la pobreza. 

Las mujeres tienen más probabilidades de ser trabajadoras pobres que los hombres 

El análisis separado de los datos sobre las tasas de pobreza de los trabajadores por sexo 

muestra la persistencia de las desigualdades de género. En efecto, en el conjunto de los países 

de la subregión para los que se dispone de datos, las mujeres empleadas son más vulnerables 

a la pobreza que los hombres (Gráfico 7). Esto se observa incluso para Gabón a pesar de su tasa 

de pobreza de los trabajadores extremadamente baja, la pobreza de los trabajadores es 

esencialmente femenina. 

La diferencia más significativa se observa en Ruanda, donde el 50% de las mujeres empleadas 

frente al 37% de los hombres empleados son pobres. A Ruanda le sigue Congo, con casi el 58% 

de las mujeres empleadas pobres frente al 49% de los hombres empleados pobres. 

Gráfico 6: Población empleada que vive por debajo del umbral de pobreza, mayores de 15 años, por sexo, en 2019 
(último año disponible), en % 

 
Fuente: CEPA/OSR-AC a partir de los datos del indicador 1.1.1 del ODS 1, Base de datos de indicadores de los ODS de 
la División de Estadística de las Naciones Unidas, consultada el 1 de agosto de 2023 

 

Las mujeres tienen más probabilidades de ser trabajadoras pobres que los hombres. Esto es el 

resultado de la discriminación acumulada durante todo el ciclo de vida, que afecta a la inversión 

en capital humano y a los rendimientos de esta inversión en el mercado laboral. Sin embargo, 

también se debe a las características del mercado laboral y a las políticas públicas vigentes que 

no tienen en cuenta factores como el triple papel de la mujer: reproducción, producción y 

trabajo en la comunidad. Esto pone de relieve la necesidad de adoptar políticas para mejorar 

la calidad del empleo de la mujer, incluidas políticas para facilitar el equilibrio entre el trabajo 

y las responsabilidades familiares. 

Los trabajadores jóvenes tienen más probabilidades de caer en la pobreza extrema que los 

trabajadores adultos 
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En el conjunto de los países de la subregión para los que se dispone de datos, la pobreza de los 

trabajadores jóvenes (15 a 24 años) es mayor que la de los trabajadores adultos (más de 25 

años), con excepción de Camerún, donde se observa lo contrario12. 

Ruanda, Congo y Angola registran las mayores diferencias entre las poblaciones jóvenes y 

adultas. En Ruanda, el 51% de la población joven empleada y el 40,6% de la población adulta 

empleada son pobres. En Congo, el 61% de la población joven empleada es pobre, mientras 

que el 52% de la población adulta empleada es pobre. 

En 6 de los 9 países de los que se dispone de datos, más de la mitad de los jóvenes trabajadores 

se encuentran en situación de precariedad y pobreza extrema. 

Gráfico 7: Población empleada que vive por debajo del umbral de pobreza, por grupo de edad, en 2019 (último año 
disponible), en % 

 
Fuente: CEPA/OSR-AC a partir de los datos del indicador 1.1.1 del ODS 1, Base de datos de indicadores de los ODS de la División 
de Estadística de las Naciones Unidas, consultada el 1 de agosto de 2023 

 

Varios factores pueden explicar la mayor pobreza de los jóvenes trabajadores, como la 

precariedad del empleo, caracterizada por contratos temporales, horarios de trabajo 

irregulares y salarios bajos (OIT, 2007). 

Erradicar la pobreza en la subregión requiere identificar y abordar sus causas profundas, 

utilizando datos demográficos desglosados por diversos factores pertinentes, como el género, 

la edad, la zona de residencia y la situación laboral. Por ejemplo, mientras que los trabajadores 

pobres pueden enfrentarse a condiciones de trabajo inadecuadas y a ingresos insuficientes, los 

desempleados y las personas que no forman parte de la población activa pueden enfrentarse 

a una falta de oportunidades de empleo y a una protección social insuficiente. Por consiguiente, 

las políticas de reducción de la pobreza deben centrarse en la promoción del trabajo decente, 

ingresos suficientes, la seguridad en el empleo, un entorno de trabajo seguro y saludable, 

condiciones de trabajo adecuadas, oportunidades de empleo y protección social adecuada, en 

particular para las poblaciones más vulnerables. Las políticas también deberían centrarse en la 

representación excesiva de las mujeres entre los pobres. Además, la combinación de pobreza 

e informalidad coloca a los trabajadores en una situación particularmente vulnerable en el 

mercado laboral. 

                                                
12 Clasificación de la OIT de los trabajadores según el grupo de edad. 
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Queda mucho por hacer en materia de protección social para reducir la pobreza 

El análisis de los mecanismos de protección social sugiere que en 2017 casi el 47% de la 

población de Gabón y casi la mitad de los más pobres del país estaban cubiertos por programas 

de asistencia social13. En los demás países para los que se dispone de datos, las estadísticas 

sugieren que una pequeña proporción de la población tiene acceso a los mecanismos de 

protección social. Por ejemplo, en Santo Tomé y Príncipe, alrededor del 16% de la población 

está cubierta por al menos una prestación de protección social. Mientras que en RCA, sólo el 

1,4% de la población está cubierta por una prestación de protección social. 

Tabla 7 : Proporción de la población cubierta por al menos una prestación de protección social (en %) 

 Año  % 

Angola 2020 10,5 

Camerún 2020 10,3 

RCA 2020 1,4 

RDC 2020 14,1 

Ruanda 2021 9,8 

Santo Tomé y Príncipe 2021 15,9 

Fuente: CEPA/OSR-AC a partir del indicador 1.3.1 del ODS 1, Base de datos de indicadores de los ODS de la División 
de Estadística de las Naciones Unidas, consultada el 1 de agosto de 2023 

 

Las observaciones sobre los países de la subregión indican que queda mucho por hacer en 

materia de protección social para reducir la pobreza. Las redes de seguridad social sólo cubren 

a una pequeña parte de la población más pobre. El establecimiento de programas favorables a 

los pobres y la ampliación de la cobertura de la seguridad social son elementos clave para 

mejorar la protección social. Las mujeres y los jóvenes trabajadores se ven particularmente 

afectados por la pobreza, con tasas más elevadas que los hombres y los trabajadores adultos, 

respectivamente. Las políticas públicas deben tener en cuenta estas desigualdades y establecer 

medidas para apoyar a estos grupos vulnerables. 

2.3. Situación del empleo en África Central 
El Objetivo 8 de los ODS se basa en la idea de que el crecimiento económico puede ser 

sostenible e inclusivo, puede crear trabajo decente y oportunidades para todos. Se trata de un 

desafío de envergadura para África Central, habida cuenta de su elevada tasa de desempleo y 

de la informalidad en el mercado de trabajo, que sigue predominando. 

Esta subsección propone un análisis del mercado de trabajo del África Central a partir de tres 

importantes elementos: la estructura del empleo y los sectores dominantes en la subregión; el 

desempleo y su distribución por género y edad; y la vulnerabilidad del empleo en los países de 

la región. 

                                                
13 Datos del indicador 1.3.1 del ODS 1, Base de datos de indicadores de los ODS de la División de Estadística de las Naciones 
Unidas, consultada el 1 de agosto de 2023. 
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Estructura del empleo en África Central: la agricultura todavía dominante, una industria en 

crecimiento progresivo 

El empleo en África central sigue caracterizándose por un fuerte predominio del sector agrícola 

y una debilidad persistente del sector industrial. Según las cifras del Banco Mundial, en 2021 

más de la mitad de los empleos en la subregión seguían vinculados a la agricultura. La industria 

y los servicios representaban aproximadamente el 13% y el 35%, respectivamente. 

Sin embargo, las tendencias desde 2015 indican una disminución de la participación de la 

agricultura del 54% al 52% y un aumento de la industria del 11,8% al 13%. La participación de 

los servicios en el empleo de la subregión también está aumentando, del 33,7% al 34,8%. Estas 

tendencias podrían indicar una progresiva industrialización de la región, en consonancia con el 

Consenso de Duala. Podemos destacar en particular los resultados y la transformación de la 

economía ruandesa, cuya parte de los empleos en el sector industrial se duplicó entre 2015 y 

2021, pasando del 9,4% al 18,7. 

Gráfico 8: Sectores del empleo en África Central en 2021 (en %) 

 
Fuente: CEPA/OSR-AC a partir de los datos del Banco Mundial (World Developments Indicators, última actualización: 25/07/2023) 

 

Las mujeres tienen una fuerte presencia en el sector agrícola, pero están infrarrepresentadas en 

la industria 

El Gráfico 10 muestra también que, en 2021, las mujeres de la subregión están muy 

representadas en los sectores agrícola (57%) y de servicios (34,1%), pero siguen estando poco 

presentes en el medio industrial (8,97%). Los hombres, por su parte, siguen siendo mayoría en 

el sector agrícola (47,8%), pero también están presentes en los servicios (36,1%) y la industria 

(16,2%). En Santo Tomé y Príncipe, donde el sector de los servicios es el principal empleador 

del país, las mujeres están mucho más presentes en los servicios (84,7%) que los hombres 

(50,6%). 
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Gráfico 9: Empleo y género en África Central en 2021 (en %) 

Fuente: CEPA/OSR-AC a partir de los datos del Banco Mundial (World Developments Indicators, última actualización: 

25/07/2023) 

La tasa de desempleo sigue siendo elevada en la subregión 

  

El desempleo se define como la parte de la población activa que está desempleada pero 

disponible para el empleo y en busca de empleo. La tasa de desempleo en África Central 

aumentó significativamente a partir de 2019, con el inicio de la pandemia de COVID-19. Pasó 

del 10,7% en 2018 a casi el 12% en 2020. La reducción gradual de las restricciones relacionadas 

con la pandemia no ha contribuido a una reducción significativa de esta tasa. En 2022 se situó 

en el 11,5%, aún más que antes de COVID-19. 

Más concretamente, las tasas de desempleo son más elevadas en la República de Congo y 

Gabón. En 2022, la tasa de desempleo era del 21,8% y el 21,5%, respectivamente. Sin embargo, 

en algunos países como Camerún, la tasa de desempleo se mantuvo casi estable en un 

promedio del 3,8% entre 2018 y 2022. 

En el gráfico 12 se observa también que las mujeres suelen ser más vulnerables al desempleo 

en África central. En 2022, las mujeres representaban el 11,5% frente al 8,74% de los hombres. 
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Gráfico 11: Tasa de desempleo en África Central de 

2018 a 2022 (en %) 

Gráfico 11: Tasa de desempleo por sexo en África en 

2022 (en %) 

Fuente: CEPA/OSR-AC a partir de los datos del 

Banco Mundial (World Developments 

Indicators, última actualización: 25/07/2023) 
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En Gabón, por ejemplo, el 29,4% de las mujeres estaban desempleadas en 2022, frente al 16,2% 

de los hombres. 

Estos datos también muestran que la tasa de desempleo juvenil es significativamente superior 

a la media regional. En 2022, por ejemplo, la tasa de desempleo de los jóvenes era del 16,57%, 

frente al 9,84% de la población en general. Para los hombres jóvenes la tasa es del 15,62%, 

frente al 8,74% para los hombres en general, y para las mujeres jóvenes el 18,23% frente al 

11,51% de las mujeres en general. Estas cifras muestran la interrelación y la 

complementariedad de estas desigualdades que subsisten en África central. 

Predomina la economía informal en la subregión y las mujeres están sobrerrepresentadas 

La economía informal14 sigue siendo la forma de empleo dominante en África Central. Según 

las estimaciones de la Oficina Internacional del Trabajo, casi el 92% de los empleos en la 

subregión proceden del sector informal. Esta tendencia de la economía regional se reforzó 

ligeramente durante la pandemia de Covid-19. Además, las mujeres están excesivamente 

representadas en la economía informal. A pesar de la reducción de las diferencias de género 

durante la pandemia, el empleo femenino en el sector informal, que alcanzó el 94,3% en 2022, 

sigue estando significativamente por encima de la media regional 

 

 

Por otra parte, las cifras del Banco Mundial revelan la vulnerabilidad de una gran parte de los 

empleos disponibles en África Central. Estos trabajadores son especialmente vulnerables a la 

pobreza porque tienen menos probabilidades de tener acuerdos laborales formales, de 

                                                
14  La OIT define el empleo informal como las personas que, en su empleo principal o secundario, eran (a) 
trabajadores por cuenta propia, empleadores y miembros de cooperativas de productores empleados en sus 
propias empresas del sector informal; (b) los trabajadores por cuenta propia dedicados a la producción de bienes 
destinados exclusivamente al uso final propio de su hogar (por ejemplo, la agricultura de subsistencia); c) los 
trabajadores familiares contribuyentes, que trabajen en empresas del sector formal o informal; o (d) que 
trabajen en el sector informal, que estén empleados por empresas del sector formal, empresas del sector 
informal o como trabajadores domésticos remunerados por los hogares. 

Gráfico 13: Evolución del empleo informal en África 

Central por sexo de 2018 a 2022 (en %) 

Gráfico 12: Evolución del empleo informal en África 

Central por sexo de 2018 a 2022 (en %) 

Fuente: CEPA/OSR-AC a partir de datos de la 

OIT (excepto Burundi y Ruanda) 

 

Fuente: CEPA/OSR-AC a partir de los datos del Banco 

Mundial (World Developments Indicators, última 

actualización: 25/07/2023) 
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beneficiarse de la protección social y de generar suficientes ahorros para hacer frente a las 

crisis económicas. En 2022, el 72,2% de los empleos en la subregión estaban ocupados por 

trabajadores familiares y trabajadores autónomos. Esta cifra es aún mayor para las mujeres, 

que representan el 80,9% de los trabajadores vulnerables. 

 

2.4. Progreso y retos de la educación de calidad para todos en África 

Central 
Con los Objetivos de desarrollo sostenible, los Estados Miembros de las Naciones Unidas se han 

fijado el ambicioso objetivo de “garantizar el acceso de todos a una educación de calidad en 

pie de igualdad y promover las oportunidades de aprendizaje a lo largo de toda la vida”. 

El análisis de las tendencias clave de la educación en la subregión se aborda a través de tres 

temas: el acceso, la equidad y la financiación, y utilizando el indicador 4.1.2 sobre la tasa de 

finalización en la enseñanza primaria y en el primer ciclo de secundaria. 

Acceso 

En el Foro Mundial sobre la Educación celebrado en Dakar, Senegal, los delegados de 181 países 

se fijaron el ambicioso objetivo de que para 2015 todos los niños, en particular las niñas y los 

niños en situación difícil y pertenecientes a minorías étnicas tengan la posibilidad de acceder a 

una enseñanza primaria obligatoria y gratuita de calidad y de seguirla hasta su conclusión. 

Lejos de cumplir la promesa de enviar a todos los niños a la escuela primaria antes de 2015, el 

mundo se ha fijado un nuevo objetivo para la educación, a través del ODS 4, con un nivel de 

ambición aún mayor, abogando por que todos los jóvenes terminen la enseñanza secundaria 

para 2030. La finalización universal de la enseñanza secundaria superior, y no la mera 

escolarización, es, pues, la finalidad absoluta del ODS 4; a pesar de que los objetivos de la 

educación gratuita y obligatoria siguen siendo una perspectiva lejana en muchos países. 

Tasa de finalización de la educación primaria ODS 4, Indicador 4.1.2 

Las estadísticas correspondientes a la subregión del África Central revelan que los países están 

aún lejos de alcanzar ese objetivo. En 2020, sólo 2 de cada 10 países de la CEEAC15, entre ellos 

Santo Tomé y Príncipe y la República de Congo, tienen más de 8 niños de cada 10 que terminan 

la enseñanza primaria (Cuadro 8). Las estadísticas muestran una consistencia en las tasas de 

finalización de ambos países entre 2018 y 2020. Por el contrario, en países como la RCA y Chad, 

que sufren sobre todo crisis de seguridad, hay como máximo 3 niños de cada 10 que terminan 

la enseñanza primaria. 

                                                
15 No se dispone de datos para Guinea Ecuatorial. 
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Tabla 8 : Tasa de finalización, educación primaria, ODS-4, indicador 4.1.2 (en %) 

 2018 2019 2020 

Angola 57 58 59 

Burundi 48 50 52 

Camerún 74 76 76 

RCA 31 27 31 

Chad 30 27 31 

Congo 85 86 87 

RDC 67 57 58 

Gabón  76  

Ruanda 51 54 63 
STP 86 87 88 

Fuente: ONU (División de Estadística), Base de datos de indicadores de los ODS, consultada el 1 de agosto de 2023 

Si bien Santo Tomé y Príncipe y Congo pueden beneficiarse de las tasas más elevadas de finalización de la enseñanza primaria 

en la región de la CEEAC, el resultado es diferente cuando se considera el primer ciclo de la enseñanza secundaria. Mientras que 

Santo Tomé y Príncipe registra una tasa de finalización similar, con aproximadamente 8 de cada 10 niños que terminan el primer 

ciclo de la enseñanza secundaria, en Congo, el número disminuye con poco menos de 6 de cada 10 niños que terminan el primer 

ciclo de la enseñanza secundaria (Cuadro 9). Las estadísticas del Cuadro 9 muestran que 8 de 10 países tienen tasas de 

finalización de la enseñanza secundaria inferior al 50% en el primer ciclo de la enseñanza secundaria, e incluso inferiores al 30% 

en Burundi, Chad, RCA y Ruanda. 

Es importante tener en cuenta que hay una constante en las estadísticas entre 2018 y 2020. De 

hecho, los países con tasas bajas en 2018 siguen registrando tasas similares durante el período 

2018-2020. El mismo esquema se aplica a los países con tasas más o menos elevadas. Esto 

significa que los países no tienen políticas o mecanismos para estimular significativamente la 

participación en la educación. Esto puede ser el resultado de diversos factores (sociales, 

económicos, culturales, de seguridad, de gobernanza, etc.) que interactúan y afectan a la 

participación efectiva en la escuela. 

Tabla 9 : Tasa de finalización del primer ciclo de la enseñanza secundaria, ODS-4, indicador 4.1.2 (en %) 

 2018 2019 2020 

Angola 35 36 37 

Burundi 24 26 27 

Camerún 47 44 45 

RCA 16 12 17 

Chad 16 13 17 

Congo 52 54 56 

RDC 54 47 47 

Gabón .. .. .. 

Ruanda 26 27 30 

STP 77 60 82 
Fuente : ONU (División de Estadística), Base de datos de indicadores de los ODS, consultada el 1 de agosto de 2023 

También es fundamental tener en cuenta los importantes efectos del crecimiento demográfico. 

También explica que el número de niños no escolarizados no disminuye (UNESCO, 2000). En 

Chad, por ejemplo, el porcentaje de niños no escolarizados en edad escolar se ha reducido a la 
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mitad en los últimos 20 años, pero el número de niños prácticamente se ha duplicado. En 

consecuencia, el número absoluto de niños no escolarizados prácticamente no ha variado16,17. 

Las estadísticas para África Central confirman la preocupación por la probabilidad de alcanzar 

la meta de un “100% de niños y niñas terminan el primer ciclo de la enseñanza secundaria 

antes de 2030”. Además, las estadísticas observadas podrían enmascarar desigualdades de 

género y entre las clases sociales, así como disparidades entre las regiones. 

Equidad 

Igualdad entre los géneros 

En realidad, las niñas corren un mayor riesgo que los niños de no estar nunca escolarizadas y 

de no terminar la escuela. Lo mismo se aplica a los niños de hogares pobres que tienen menos 

probabilidades de ir a la escuela que los niños de hogares ricos, así como a los niños de las 

zonas rurales que tienen más probabilidades de ser excluidos del sistema escolar que los niños 

de las zonas urbanas. 

Se han logrado progresos significativos en la consecución de la paridad entre los géneros en el 

acceso a la educación primaria (UNESCO, 2015), que era una meta importante de los Objetivos 

de Desarrollo del Milenio (ODM). En algunos países del África Central, los esfuerzos para 

promover la escolarización de niñas han dado lugar incluso a niveles más elevados de 

escolarización de niñas que de niños en la enseñanza primaria. Así ocurre en Burundi, Camerún, 

RDC, Gabón, Ruanda y Santo Tomé y Príncipe, cuyos índices de paridad entre los sexos18 (IPS) 

en la tasa de finalización de la enseñanza primaria son significativamente superiores a 1,03 en 

2020, lo que refleja una disparidad a favor de las niñas (gráfico 15). La paridad entre los sexos 

se observa en Angola, Chad y Congo. Sólo la RCA registra un IPS inferior a 0,97, lo que refleja 

disparidades a favor de los niños en la enseñanza primaria. 

A pesar de estos avances, en general se observa una disminución de los indicadores para niñas 

y niños y una disminución del IPS a medida que aumenta el nivel educativo (Koissy-Kpein, 2020). 

Así, el Gráfico 16 muestra no sólo la disminución de la tasa de finalización de la enseñanza 

secundaria de primer ciclo para niñas y niños en toda la subregión, sino también la disminución 

del IPS. La paridad entre niñas y niños en las tasas de finalización en el primer ciclo de la 

enseñanza secundaria se observa en Camerún; mientras que el IPS revela una disparidad a favor 

de las niñas en RDC, Gabón, Ruanda y Santo Tomé y Príncipe. 

                                                
16 https://www.education-progress.org/fr/articles/access 
17 Según las estadísticas de la UNESCO, el número de niños no escolarizados en edad escolar pasó de 511.634 en 2015 a 645.764 
en 2021. Fuente http://data.uis.unesco.org/, consultado el 1 de agosto de 2023 
18 El índice de paridad de sexos representa la relación entre el valor de un indicador dado correspondiente al sexo 
femenino y al sexo masculino. En general, un IPS de entre 0,97 y 1,03 indica la paridad entre los sexos. Un IPS inferior a 
0,97 indica una disparidad a favor del sexo masculino. Un IPS superior a 1,03 indica una disparidad a favor del sexo femenino. 

http://data.uis.unesco.org/
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 Hay varios factores que conducen a un bajo nivel de escolarización de las niñas en comparación 

con los niños, y estos factores persisten a pesar de la promoción y los esfuerzos por la igualdad 

en la educación: los papeles en la sociedad, la comunidad y la familia, la discriminación de 

género, las crisis de seguridad, las prácticas culturales nocivas y las normas desiguales en 

materia de género, los costes directos y de oportunidad de la escolarización de las niñas, etc. 

(Koissy-Kpein, 2020). Por ejemplo, a pesar de los compromisos contraídos para garantizar la 

gratuidad de la enseñanza primaria, se siguen cobrando muchos gastos relacionados con la 

escolarización de los niños en forma de libros de texto, uniformes, derechos de matrícula y 

otros. Además de esos costos directos, los costos adicionales pueden ser de dos a tres veces 

superiores a los de la matrícula escolar y pueden ser más elevados para las niñas19. A estos 

costos se suman los costos de mayores oportunidades relacionadas con el trabajo doméstico 

de las niñas. Por lo tanto, los padres pueden preferir mantener a sus hijas en casa y enviar a los 

niños a la escuela (Koissy-Kpein, 2020). 

Riqueza de los hogares 

Las desigualdades en la educación, especialmente entre los géneros, están estrechamente 

relacionadas con la pobreza. Se reconoce que la riqueza del hogar es muy importante para 

varias dimensiones del bienestar infantil y la inversión en capital humano (Koissy-Kpein, 2013, 

2020). Según la UNESCO (2015), los niños más pobres tienen cuatro veces menos 

probabilidades de ir a la escuela y cinco veces menos probabilidades de terminar la escuela 

primaria que sus homólogos más ricos; las niñas tienen menos probabilidades de ir a la escuela 

                                                
19 Por ejemplo, por razones de seguridad, las niñas deben ir acompañadas a la escuela, lo que genera gastos de 
transporte más elevados para las niñas que para los niños. Del mismo modo, el costo de los uniformes puede ser mayor 
para las niñas (Koissy-Kpein, 2020). 
 
 
 
 

Gráfico 15 : Tasa de finalización del primer ciclo de la 
enseñanza secundaria, por sexo, en 2020* (en %) 

* excepto 2017 para Gabón. 
Fuente: CEPA/OSR-AC a partir de datos de la ONU (División de Estadística), Base de datos de indicadores de los ODS, consultada el 1 de 

agosto de 2023 
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que los niños de los niños más pobres, y las niñas más pobres siguen estando en una situación 

de gran desventaja para acceder a la educación primaria y terminarla. 

Las estadísticas para África Central confirman esta afirmación, ya que los gráficos 17 y 18 nos 

muestran la diferencia significativa entre los hogares más pobres y los más ricos en las tasas de 

finalización. En RCA y Chad, los niños de los hogares más ricos tienen 6 veces más 

probabilidades de terminar la escuela que los niños de los hogares más pobres. En Angola, los 

niños de los hogares más ricos tienen cinco veces más probabilidades de terminar la escuela 

primaria que los niños de los hogares más pobres. La diferencia más baja se registra en Santo 

Tomé y Príncipe, donde los niños de los hogares más ricos tienen sólo 1,3 veces más 

probabilidades de terminar la escuela primaria que los niños de los hogares más pobres. 

 

 

En el Gráfico 18, resulta aún más sorprendente observar cómo estas diferencias evolucionan a 

medida que los niños continúan sus estudios, ya que la diferencia entre los más pobres y los 

más ricos aumenta en el primer ciclo de la enseñanza secundaria. En RCA, por ejemplo, los 

niños de las familias más ricas tienen 37 veces más probabilidades de terminar el primer ciclo 

de la enseñanza secundaria que los niños de las familias más pobres. En 7 de los 10 países, las 

tasas de terminación de los estudios de los niños de las familias más pobres son muy inferiores 

al 10%, alcanzando el 1%, el 2% y el 4% en el caso de RCA, Chad y Angola, respectivamente. 

Santo Tomé y Príncipe, Gabón y RDC registran las diferencias más bajas entre ricos y pobres, y 

los niños de las familias más ricas tienen casi tres veces más probabilidades de terminar el 

primer ciclo de la enseñanza secundaria que los niños de las familias más pobres. 

Lugar de residencia: zona urbana frente a zona rural 

Las desigualdades también aumentan en las comunidades marginadas y entre las zonas rurales 

y urbanas. La combinación de pobreza, falta de servicios públicos, presión social y roles de 

género refuerza la exclusión de los más vulnerables, especialmente las niñas (Koissy-Kpein, 

2020). 

Gráfico 17 : Tasa de finalización, educación primaria, 

Los más ricos contra los más pobres, último año 

disponible  (en %) 

 

 

Gráfico 16 : Tasa de finalización, primer ciclo de la 
enseñanza secundaria, Los más ricos contra los más 
pobres, último año disponible (en %) 

 

Fuente: CEPA/OSR-AC a partir de datos de UN (División de Estadística), Base de datos de indicadores de los ODS, consultada 
el 1 de agosto de 2023 
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Con la excepción de Santo Tomé y Príncipe, las estadísticas muestran una diferencia 

significativa en las tasas de finalización de la enseñanza primaria y del primer ciclo de la 

enseñanza secundaria entre los niños que viven en zonas urbanas y los que viven en zonas 

rurales. En efecto, los niños que viven en las zonas urbanas tienen más posibilidades de 

terminar la escuela que los niños que viven en las zonas rurales. Sin embargo, en el caso del 

Gabón se observa lo contrario (Gráficos 19 y 20). 

Por ejemplo, en Camerún, en 2018, el 59% de los niños de las zonas rurales habían terminado 

la enseñanza primaria, frente al 89% de los niños de las zonas urbanas. En cuanto al primer ciclo 

de la enseñanza secundaria, si bien casi el 64% de los niños de las zonas urbanas lo han 

terminado, sólo el 27% de los niños que viven en las zonas rurales lo han hecho. En RCA, en 

2019, el 27% de los niños de las zonas urbanas terminaron el primer ciclo de la enseñanza 

secundaria, mientras que solo el 1% de los niños de las zonas rurales lo hicieron. 

 

 Los análisis generalmente revelan cómo las características individuales, como el género, 

interactúan con otros, como la riqueza, el área de residencia y la participación en la escuela 

(Koissy-Kpein, 2020). Por ejemplo, las niñas de los hogares pobres de las zonas rurales suelen 

tener menos probabilidades de participar en el sistema educativo que las niñas de los hogares 

ricos de las zonas urbanas (UNESCO, 2025). Por lo tanto, es importante disponer de datos 

desglosados a fin de definir y concebir estrategias apropiadas para reducir las desigualdades en 

la educación. 

 

Financiación  

Gráfico 18: Tasa de finalización, primer ciclo de la 
enseñanza secundaria, zona urbana contra zona 
rural, último año disponible (en %) 

Gráfico 19: Tasa de finalización, educación primaria, 
área urbana contra área rural, último año disponible  
(en %) 

Fuente: CEPA/OSR-AC a partir de datos de UN (División de Estadística), Base de datos de indicadores de los ODS, consultada 
el 1 de agosto de 2023 
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El Marco de acción Educación 2030, que propone medidas audaces y urgentes para transformar 

vidas mediante una nueva visión de la educación, estableció dos criterios principales de 

financiación para los poderes públicos, a saber: (i) dedicar al menos del 4 al 6% del PIB a la 

educación y/o, (ii) dedicar al menos del 15 al 20% del gasto público a la educación. 

En 2020, tres países, a saber, Congo, Burundi y Santo Tomé y Príncipe, cumplían el primer 

criterio de financiación de los gobiernos establecido en el Marco de acción Educación 2030. 

Estos países gastan entre el 4% y el 6% del PIB en educación. En 2022 (Cuadro 11), 6 de los 10 

países de la subregión gastaron al menos el 15% del gasto público en educación. Se trata de 

Chad, RDC, Gabón, Burundi y Santo Tomé y Príncipe. El porcentaje más elevado de la subregión 

se registra en Burundi (20,64%). Angola, Camerún, RCA y Ruanda no cumplen ninguno de los 

dos principales criterios de financiación de los gobiernos establecidos en el Marco de acción 

Educación 2030. 

Dos de los diez países de África Central registraron una disminución del gasto público en 

educación entre 2018 y 2020 (Cuadro 10). Se trata de Burundi y Santo Tomé y Príncipe, a pesar 

de los buenos resultados obtenidos en relación con los dos principales criterios de financiación 

de los gobiernos establecidos en el Marco de acción Educación 2030. Por el contrario, los 

demás países registran un aumento del gasto público en educación. 

Tabla 10 : Gasto público en educación en 2018 y 2020 (en % del PIB) 

 2018 2019 2020 Evolución en 2018 y 2020 

Angola 2,04 1,93 2,42 
 

Camerún 3,03 3,08 3,17 
 

RCA 1,57 1,77 2,17 
 

Chad 2,26 2,37 2,91 
 

RDC     2,45  

Congo 3,00 3,58 4,45 
 

Gabón 2,93 2,73 3,18 
 

Burundi 5,08 5,35 5,04 

 

Ruanda 3,07 3,24 3,33 
 

Cuadro 1: Marco de acción Educación 2030 y financiación de la educación 

El Marco de acción Educación 2030 es un instrumento de aplicación de la Agenda ODS-Educación 2030 adoptado 

por 184 Estados miembros en noviembre de 2015. Se basa en la Declaración de Incheon y tiene por objeto movilizar 

a todos los países y asociados en torno al ODS 4 sobre la educación y sus metas. Hace hincapié en una educación 

inclusiva y equitativa de calidad, y destaca la importancia de la educación para el desarrollo sostenible y el logro de 

todos los demás ODS. En particular, propone formas de implementar, coordinar, financiar y supervisar la Educación 

2030. Por ejemplo, pide un aumento significativo de la inversión en educación, especialmente en los países de 

ingresos bajos y medianos. Alienta a los países a elaborar planes de financiación de la educación a mediano plazo 

que tengan en cuenta las necesidades de financiación a corto y largo plazo. También alienta a los países a que 

movilicen recursos nacionales e internacionales para financiar la educación, incluidas las asociaciones público-

privadas y la financiación innovadora. El Marco de acción Educación 2030 destaca la importancia de la eficacia y 

eficiencia del gasto público en educación, garantizando que los recursos se utilicen de manera transparente y 

responsable. 

Fuente: Declaración de Incheon y Marco de acción ODS 4 – Educación 2030 

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000245656_fre
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 2018 2019 2020 Evolución en 2018 y 2020 

Santo Tomé y Príncipe 5,24 5,92 5,01 

 

Fuente: Banco Mundial (World Development Indicators, consultado el viernes, 7 de julio de 2023 

Si se observa la evolución del gasto en educación como porcentaje del gasto total entre 2018 y 

2022, se observa una disminución en Camerún, RDC y Santo Tomé y Príncipe. Por el contrario, 

los demás países registran un aumento del gasto en educación (Tabla 11). 

Tabla 11 : Gasto público en educación (en % del gasto público) 

 2018 2020 2021 2022 Evolución 2018 y 2022* 

Angola 5,41 6,47 6,92 6,64 
 

Camerún 16,88 14,39 14,89 12,57 

 

RCA 9,14 9,78 9,09 10,74 
 

Chad .. 11,67 15,13 16,72 
 

RDC .. .. 21,61 18,41 

 

Congo 15,58 18,29 17,88 16,63 
 

Gabón 14,70 15,03 15,12 .. 
 

Burundi 19,52 20,74 20,44 20,64 
 

Ruanda 10,80 10,78 11,32 .. 
 

Santo Tomé y Príncipe 20,12 16,13 16,58 17,09 

 

* 2021 para Gabón y Ruanda, 2020 y 2022 para Chad, 2021 y 2022 para la RDC. 

 Fuente: Banco Mundial (World Development Indicators, consultado el viernes, 7 de julio de 2023. 

 

Las observaciones sobre la región del África Central son particularmente notables e 

interesantes. Indican que, a pesar de la crisis de COVID-19 que afectó a las economías, los 

países se han mantenido relativamente firmes y siguen haciendo esfuerzos considerables en 

relación con el gasto público en educación y el Marco de acción Educación 2030. 

¿Son suficientes los esfuerzos significativos de los gobiernos en materia de gasto en educación 

para lograr el ODS 4? 

 
Los gráficos 21 y 22 muestran una relación positiva entre la tasa de finalización de la enseñanza 

primaria, la tasa de finalización del primer ciclo de la enseñanza secundaria y el gasto público 

Gráfico 21: Gasto público en educación (en % 

del PIB) y tasa de finalización en la enseñanza 

primaria 

Gráfico 21: Gasto público en educación (en % del 

PIB) y tasa de finalización en el primer ciclo de 

secundaria 
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tasa de finalización en el primer ciclo de secundaria, 2020

Fuente: CEPA/OSR-AC a partir de datos de UN (División de Estadística), Base de datos de indicadores de los ODS, consultada 
el 1 de agosto de 2023 

 

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000245656_fre
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en educación. Esto significa que los países que destinan más recursos financieros a la educación 

registran tasas de finalización más elevadas. Este resultado debe interpretarse con cautela, ya 

que no tiene en cuenta las desigualdades entre los niños y los factores que pueden interactuar 

en la participación de los niños en la escuela. Además, las mayores tasas de finalización pueden 

ser el resultado de medidas y acciones conjuntas de los gobiernos y los socios para el desarrollo 

en favor de la educación para todos. En efecto, cabría esperar que los recursos financieros 

comprometidos para la educación fueran acompañados de medidas significativas y de acciones 

efectivas. 

Saber si los niños están escolarizados, si terminan sus estudios, qué aprenden los alumnos en 

la escuela, cuál es la calidad de su educación, cuál es la calidad del aprendizaje y el nivel de 

analfabetismo; garantizar un entorno de aprendizaje seguro y no violento, y comprender los 

factores que influyen en la participación en la escuela y en la calidad de la enseñanza, son 

preocupaciones políticas esenciales y pertinentes para los países del África Central. 

Esta sección propone una reflexión preliminar sobre el estado de la educación para todos en la 

subregión y no aborda otros elementos clave para la realización de la educación para todos, 

como: 

 Asistencia a una escuela preescolar, que es un punto de partida decisivo para la 

educación de los niños; 

 Participación más allá de la edad normal que repercute en la probabilidad de repetir 

curso, de suspender los exámenes y, finalmente, de abandonar la escuela; 

 Calidad de la enseñanza y de los docentes, piedra angular de la calidad de la educación; 

 Alfabetización de adultos; 

 Digitalización y CTIM (ciencia, tecnología, ingeniería y matemáticas); 

 Infraestructura escolar, incluida la creación de un entorno propicio para el aprendizaje 

con instalaciones adecuadas de abastecimiento de agua y saneamiento; 

 Violencia y violencia de género en la escuela; 

 Etc. 

 

2.5. Salud 
El logro de una vida sana para todos y la promoción del bienestar para todas las edades 

(Objetivo 3 de los ODS) se consideran condiciones esenciales para el desarrollo sostenible. 

Antes de la crisis sanitaria de COVID-19, se habían logrado importantes progresos en materia 

de salud para todos, en particular avances significativos en la reducción de la mortalidad infantil 

y materna. 

El análisis para África Central se centrará en dos indicadores del ODS 3: salud materna y salud 

infantil. 

Aún queda mucho por hacer para reducir efectivamente la mortalidad femenina. 

En 2020, el África subsahariana tuvo 545 muertes maternas por cada 100 000 nacidos vivos. 

Ocho de los 11 países del África Central registran tasas de mortalidad inferiores a la media 

regional. Las estadísticas de mortalidad materna de la subregión siguen siendo elevadas y 
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revelan disparidades considerables entre los países. Si bien la tasa más alta se observa en Chad, 

con 1.063,49 muertes maternas por 100 000 nacidos vivos, Santo Tomé y Príncipe tiene la tasa 

más baja, con 146,24 muertes maternas por 100 000 nacidos vivos en 2020. Sin embargo, en 

general, en la subregión la salud materna mejoró entre 2018 y 2020, con una reducción de la 

tasa de mortalidad materna. 

 

Tabla 12 : Tasa de mortalidad materna (por 100 000 nacidos vivos) 

 2018 2019 2020 

Angola 233,10 227,69 221,91 

Burundi 517,91 479,29 494,43 

Camerún 423,89 439,77 437,75 

RCA 867,63 847,29 835,27 

Chad 1076,16 1047,30 1063,49 

Congo 370,06 292,12 282,39 

RDC 543,48 540,70 547,36 

Guinea Ecuatorial 219,04 216,35 212,33 

Gabón 228,57 225,47 226,55 

Ruanda 281,36 281,31 258,92 

Santo Tomé y Príncipe 149,16 142,41 146,24 

Fuente: ONU (División de Estadística), Base de datos de indicadores de los ODS, consultada el 1 de agosto de 2023 

La mortalidad materna puede ser causada directamente por diversos factores, así como 

indirectamente por condiciones médicas preexistentes agravadas por el embarazo. Sin 

embargo, las complicaciones que conducen a la muerte materna pueden detectarse y evitarse 

si los partos son asistidos por personal sanitario cualificado, con servicios obstétricos de calidad 

dotados de equipo, medicamentos y suministros adecuados. Esto implica un gasto público en 

salud que responda a las necesidades de la población. 

En 2021, 615 679 niños murieron antes de cumplir 5 años en la subregión de África Central20. 

El número de niños que mueren antes de cumplir los 5 años sigue siendo demasiado elevado 

para la subregión, a pesar de la reducción registrada desde 2015. Casi la mitad de las muertes 

en la subregión se producen en RDC. El número de muertes es particularmente bajo en Santo 

Tomé y Príncipe, Gabón y Guinea Ecuatorial. 

 

 

 

 

 

                                                
20 Cálculo del número de muertes de niños menores de 5 años en los 11 países sobre la base de los datos del 
indicador 3.2.1. Fuente: Base de datos de indicadores de los ODS. Último acceso el 1 de agosto de 2023. 
https://unstats.un.org/sdgs/dataportal/database 
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Gráfico 22 : Muertes de niños menores de 5 años en 2021 (en %) 

 
Fuente: ONU (División de Estadística), Base de datos de indicadores de los ODS, consultada el 1 de agosto de 2023 

Todos los países de la subregión registran una disminución de la tasa de mortalidad infantil. Sin 

embargo, las tasas siguen siendo elevadas. Las tasas de mortalidad infantil son especialmente 

altas en RCA y Chad, donde se registran más de 100 muertes por cada 1000 nacidos vivos 

(Cuadro 13). Santo Tomé y Príncipe tiene las tasas más bajas, con 15 muertes por cada 1000 

nacidos vivos en 2021. 

Tabla 13 : Tasa de mortalidad infantil (por 1000 niños nacidos vivos) 

 2018 2019 2020 2021 

Angola 78 75 72,1 69,4 
Burundi 59,1 56,7 54,6 52,6 

Camerún 77,7 75,1 72,4 69,8 
RCA 108,8 105,9 103 99,9 

Chad 118 114,3 110,5 107,1 
Congo 47,7 52,4 44,5 43 
RDC 87,2 84,4 81,7 79 
Guinea Ecuatorial 84,7 81,9 79,3 76,8 
Gabón 44,9 43,2 41 39,7 

Ruanda 43,4 42,1 40,7 39,4 

Santo Tomé y Príncipe 18,3 17,1 16,2 15,4 

Fuente: ONU (División de Estadística), Base de datos de indicadores de los ODS, consultada el 1 de agosto de 2023 

África Central debe trabajar por una financiación más eficaz de los sistemas de salud 

Si bien los esfuerzos de los gobiernos han dado lugar a avances en la mortalidad infantil y 

materna, una financiación más eficaz de los sistemas de salud, la mejora en el saneamiento y 

la higiene y el acceso a profesionales de la salud siguen siendo necesarios para salvar millones 

de vidas. 

En general, el gasto en salud como porcentaje del PIB da una idea del nivel de inversión de un 

país en su sistema de salud. Los porcentajes más altos pueden indicar un mayor compromiso 

con la atención de la salud, mientras que los porcentajes más bajos sugieren la necesidad de 

aumentar las inversiones para mejorar el acceso a servicios sanitarios de calidad. El gasto en 

salud como porcentaje del PIB ha aumentado en muchos países a lo largo del tiempo (Cuadro 

14). La pandemia de COVID-19 probablemente tuvo un impacto significativo en la proporción 

del gasto sanitario en el PIB, lo que explica el aumento en 2020. 

Tabla 14 : Gasto público en salud ( (en % del PIB) 

 2018 2019 2020 

Angola, 14.6%

Burundi, 3.7%

Camerún, 10.6%

RCA, 3.6%

Chad, 12.5%

Congo, 1.2%

RDC, 50.1%

Guinea 
Ecuatorial, 0.6%

Gabon, 0.4% Ruanda, 2.5% Santo 
Tome y 

Principe, 
0.0%
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Angola 2,59 2,66 2,91 

Camerún 3,62 3,65 3,77 
RCA 11,00 7,83 9,40 

Chad 4,57 4,48 5,41 
RDC 3,30 3,54 4,05 
Congo 1,90 2,57 4,47 

Guinea Ecuatorial 3,10 3,03 3,77 
Gabón 2,75 2,77 3,43 

Burundi 7,40 6,54 6,50 
Ruanda 6,70 6,33 7,32 

Santo Tomé y Príncipe 5,84 5,23 4,91 

Fuente: Banco Mundial (WORLD DEVELOPMENT INDICATORS) 

Los gobiernos también deberían tratar de distribuir los recursos de manera eficaz para hacer 

frente a otros males de la subregión, como el paludismo, el VIH/SIDA y otros. Cabe recordar 

que el SIDA se ha convertido en la principal causa de muerte entre los adolescentes (de 10 a 19 

años) en África, y el VIH es la principal causa de muerte entre las mujeres en edad de procrear 

en todo el mundo21. 

2.6. Recomendaciones 
Para hacer frente al desafío del crecimiento demográfico en la subregión y alcanzar los 

objetivos de desarrollo, es importante aplicar políticas que promuevan un crecimiento 

económico inclusivo y sostenible, reducir la pobreza y mejorar la gobernanza. 

Para la subregión, que albergará a casi una cuarta parte de la población del África subsahariana 

en las fechas límite de las Agendas 2030 y 2063, y a una parte importante de la población joven, 

la reducción de la pobreza requiere un enfoque holístico que tenga en cuenta las dimensiones 

económicas, sociales y medioambientales. Las políticas deben tener por objeto promover el 

crecimiento económico inclusivo, estableciendo y fortaleciendo redes de protección social, 

mejorando el acceso a la educación y la salud para todos y la promoción del trabajo decente. 

Por consiguiente, los países del África central deben: 

 Promover el empleo decente para todos, en particular para las mujeres y los jóvenes, y 

crear oportunidades de empleo en los sectores industrial y de servicios. 

 Fortalecer las redes de protección social, especialmente para los más vulnerables, los 

trabajadores pobres, las mujeres y los jóvenes. 

 Adoptar medidas audaces para mejorar el acceso a la educación. Por ejemplo, dando 

prioridad a la educación primaria y secundaria gratuita y de calidad. Esto puede incluir 

la construcción de escuelas, la contratación y formación de profesores cualificados, el 

suministro de material didáctico adecuado, y acceso asequible a Internet para que los 

estudiantes adquieran las competencias digitales necesarias para aprovechar al máximo 

la tecnología. 

 Adoptar medidas concretas para reducir las desigualdades en materia de salud, 

teniendo en cuenta los determinantes sociales de la salud, como la pobreza, la 

educación, el lugar de residencia, etc. Estas medidas podrán incluir el establecimiento 

y/o la ampliación de la cobertura del seguro de enfermedad, la inversión en 

                                                
21 https://www.un.org/sustainabledevelopment/health/ 
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infraestructuras sanitarias, en particular en las regiones vulnerables, la creación de 

centros de salud comunitarios y clínicas móviles, la reforma de los sistemas de 

financiación de la salud. 

 Promover la planificación familiar para reducir la fecundidad y generar un dividendo 

demográfico, que puede contribuir al crecimiento económico acelerado. 

 Mejorar la eficiencia en el uso y la distribución de los recursos y el gasto públicos para 

beneficiar a todos y todas, incluidos los gastos en educación y salud 

Los países de África Central también deben trabajar en la recopilación de datos fiables, de 

calidad y desglosados para comprender mejor las tendencias y la dinámica demográficas, a fin 

de beneficiarse de los dividendos demográficos. 
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